MOUNT MERU
5 TAGE

Danke fur lhre Anfrage und Interesse an Viva Africa Tours.
Wie gewiinscht, erhalten Sie eine Ubersicht fiir lhre Meru Besteigung. Bitte gehen Sie
die folgende Reiseroute in Ruhe durch, und wenn Sie Fragen haben, zogern Sie bitte
nicht, uns per Email oder Telefon zu kontaktieren.

Mount Meru im Herzen des Arusha Nationalparks, offenbart auf dieser 3-tagigen Besteigung
unvergessliche Blicke auf die spektakularen Ebenen der Savanne. Meru wurde in seiner
markanten Form vor Tausenden von Jahren geschaffen, als eine vulkanische Explosion die
gewaltige Masse der Ostflanke des Bergs zerstorte. Die fruchtbaren Hange sind Heimat fur
eine breite Palette von Wildtieren. Der Aufstieg zum Gipfel entlang des Vulkankraters ist fur
jedermann maoglich. Durch seine graduelle Steigung ist der Mount Meru anspruchsvoller als
sein grolder Bruder, Kilimanjaro. Die zauberhafte Aussicht und vielfaltige Tierwelt machen
den Mount Meru zu einer idealen Wanderung, fur alle die den abenteuerlichen Nervenkitzel
suchen.

Reiseroute

1. Tag: Kilimanjaro Flughafen nach Moshi

Ein Viva Africa Tours Fahrer erwartet Sie am Flughafen und fahrt Sie zu lhrem Hotel in
Moshi. Im Hotel findet die Einweisung durch |hren Bergfuhrer statt. Sie erhalten finale
Informationen Uber den Ablauf der Wanderung und Ihre Ausristung wird inspiziert.

2. Tag: Moshi zur Miriakamba Hutte

Sie verlassen Moshi nach dem Fruhstuck. lhre Expedition beginnt mit der Fahrt zum Arusha
Nationalpark, der etwa eine Stunde entfernt ist. Die Vegetation im Park ist extrem vielseitig.
Der beruhmte Hollywood-Film Hartari mit Hardy Kriger und John Wayne wurde hier
gedreht. Sobald die notwendigen Park-Formalitaten abgeschlossen sind, werden Sie lhre
Wanderung, in der Nahe des Ngarenanyuki River, beginnen. Ihre Tagesetappe fuhrt Sie zur
Miriakamba Hutte. Sie werden von einem bewaffneten Ranger und einem professionellen
Bergfuhrer wahrend der gesamten Wanderung begleitet. Es besteht die Moglichkeit einer
Falle von Wildtieren, darunter Buffel, Wasserbocke, Giraffen, Warzenschweine, Zebras und
Gazellen, zu begegnen. lhr Guide wird Sie auf die verschiedenen Vogelarten, auf die Sie
stofRen, aufmerksam machen. Es gibt die Moglichkeit, dass Sie Leoparden oder Elefanten
sehen, aber diese neigen dazu, eher zurtckhaltend zu sein. Sie werden an Miriakamba Hutte
fur die Nacht Rast machen, wo lhr Koch ein leckeres Abendessen zaubert.

3. Tag: Miriakamba Hutte zur Saddle Hutte
Sie werden den Tag mit einem engergiereichen Fruhstuck beginnen und dann dem steilen
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Sie kdnnen eine Wanderung zum Kleinen Meru unternehmen, sobald Sie zur Saddle Hutte
gelangen. Bei Ruckkehr zur Saddle Hutte erwartet Sie ein appetitliches

Abendessen. |hr Gipfelaufstieg starten Sie in der Nacht, wir empfehlen daher, dass Sie
frihzeitig zu Bett gehen, um energiegeladen fur den letzten Aufstieg zu sein.

4. Tag: Saddle Hutte zum Momela Gate

Sie werden die letzte Etappe |hrer Reise auf den Gipfel des Mount Meru um Mitternacht
beginnen. lhre Stirnlampe wird |hnen bis in die frihen Morgenstunden den Weg weisen.
Der Gipfelaufstieg ist der schwierigste Teil der Wanderung. Bei Erreichen haben Sie Zeit, um
Erinnerungsfotos zu schiel3en. Die malerische Aussicht, u.a. auf Kilimanjaro ist einfach
atemberaubend. Sie kehren an der Saddle Hutte zum Mittagessen ein. Die letzten Stunden
der Reise verbringen Sie auf dem Trek zum Momela Gate, inmitten des nebeligen
Regenwalds. Ein Viva Africa Tours Fahrzeug erwartet Sie am Momela Gate und bringt Sie
zuruck nach Moshi.

5. Tag: Moshi zum Kilimanjaro Flughafen

Unser Fahrer chauffiert Sie zum Kilimanjaro Flughafen, von wo aus Sie Ihren Heimflug
nehmen. Falls Sie sich fur eine Safari oder Sansibars Strande entschieden haben, dann
beginnt nun lhr zweites Abenteuer, um dessen Durchfihrung wir uns auch gern kimmern.

Enthaltene Leistungen Nicht enthalten

Fluge
Mittag- und Abendessen in Moshi
Reiseversicherung

Transport vom/zum Gate &
Flughafentransfers

1 Ubernachtung (B&B) in Moshi
vor & nach der Meru Besteigung
Park-, Hutten- &

Visum

Erhéhung von Parkgebuhren
Rettungsgebuhren Personliche Sachen
Professionelle englischsprachige Schlafsack

Bergfuhrung, Gepacktrager & Koch Trinkgelder fur die Bergfuhrung,
4x Fruhstuck; 3x Mittagessen; 2x Trager und Koch

Abendessen Soda und alkoholische Getranke
Wasser; Tee und Kaffee zu den

Mahlzeiten
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Kofferpacken fur Mount Meru kann eine schwierige Aufgabe sein. Allerdings ist die gute
Nachricht, dass die meiste Ausrustung auch in Moshi ausgeliehen werden kann. Wir
empfehlen lhnen, |hre Trekkingausrustung zu Uberprifen, um sicherzustellen, dass Sie Uber
die notwendigen Gegenstande verflugen. Sollten Sie nicht alle Ausristungsgegenstande
besitzen, empfehlen wir Ihnen die notwendige Ausristung zu erwerben, so dass Sie den
optimalen Komfort fur lhre Reise zum Gipfel des Meru besitzen.

Am ersten Tag, mussen Sie leichte Kleidung tragen, aber am Tag der Gipfelerklimmung
benotigen Sie Winterkleidung.

Checkliste fur Meru

Stirnlampe

Ersatzbatterien

warme Mutze

Sonnenbrille

Sonnenhut

Schal oder Sturmhaube
T-Shirt

Thermals oben und unten 3 Paare
Schlafsack

Innenschlafsack

Fleece

Daunenjacke

Woasser- / winddichte Jacke
Gamaschen

Empfohlenes Trinkgeld

Poncho

Wasserdichte Handschuhe
Handschuhe Liner
Wanderhose
Wasserdichte Hosen
Wandersocken 1 Paar pro Tag
Wanderstiefel
Wasserflasche
Kamel-Wasserbeutel
Tagesrucksack

Rucksack

Rucksack-Schutz
Wanderstocke
Sonnenschutz

Trinkgeld ist nicht in Inrem Reisepreis enthalten. Hier finden Sie unsere

Empfehlung. Der gesamte Trinkgeld-Betrag wird unter allen Bergsteigern geteilt.

Bergfihrer- $20.00 pro Tag
1 Trager / Kellner- $7.00 bis $10.00 pro Tag
1 Bergkoch- $15.00 pro Tag
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