
KILIMANJARO BESTEIGUNG 
9 TAGE MACHAME ROUTE 

Viva Africa Tours | Postfach 7292 | Moshi, Kilimanjaro, Tansania  
www.vivaafricatours.com | E-Mail: info@vivaafricatours.com 
Telefon: +255 758 555 554 

1. Tag: Kilimanjaro Flughafen nach Moshi 
Unser Fahrer wird Sie vom Flughafen abholen und zu Ihrem Hotel bringen, wo die 
Orientierung für Ihre Kilimanjaro Besteigung stattfindet. Ihr Bergführer wird Sie mit den 
letzten Details zu Ihrer Wanderung versorgen und Ihre Trekking-Ausrüstung auf Tauglichkeit
überprüfen. 

2. Tag: Moshi zum Machame Gate (1,800m/5,905ft) zum Machame Camp (3,000m/9,840ft) 
Höhengewinn: 1200m/3935ft | Wanderzeit: 6-7 Stunden | Distanz: 9km 
Sie werden zum Machame Gate (5,950ft) fahren und Ihr Guide wird die nötige 
Parkregistrierung abschließen. Sie lernen Ihr komplettes Berg-Team kennen 
und starten Ihren Weg zum Gipfel. Der schmale Pfad führt Sie zunächst durch den 
smaragdgrünen dichten Regenwald. Der Himmel verschwindet in der Üppigkeit des 
Regenwaldes fast vollständig und nur einzelne Sonnenstrahlen erreichen Sie durch die 
Baumkronen. Die Luft duftet nach den reichhaltigen Blättern und der fruchtbare Boden fühlt
sich weich unter Ihren Füßen an. Die Melodien der Vögel durchdringen den Wald, während 
sich die Schwarzweißen Stummelaffen lautstark durch die Zweige schwingen. Kurz vor 
Erreichen des Machame Camps wandelt sich die Vegetation in das niedrigere Heideland. 
Das Camp befindet sich über dem Wald und bietet einen atemberaubenden Blick auf die 
smaragdgrünen Baumkronen. Bei dieser Aussicht werden Sie ein appetitliches Abendessen 
zu sich nehmen. 

Danke für Ihre Anfrage und Interesse an Viva Africa Tours. 
Wie gewünscht, erhalten Sie eine Übersicht für Ihre Kilimanjaro Besteigung. Bitte gehen
Sie die folgende Reiseroute in Ruhe durch, und wenn Sie Fragen haben, zögern Sie bitte

nicht, uns per Email oder Telefon zu kontaktieren. 

Reiseroute

Die 9-tägige Machame Route eignet sich für alle abenteuerlichen Wanderer, die die 
malerische Pracht des Kilimanjaro in vollen Zügen genießen wollen. Diese Route ist wie eine 
simulierte klimatische Welttournee von den Tropen bis in die Arktis. Sie nehmen beim 
Wandern die schmalen Pfade inmitten durch den herrlichen Regenwald, den Grat entlang 
der Moorwiesen durch das karge Land, besprenkelt mit ominösen Wüstenpflanzen. Die 
weißen südlichen Eisfelder glitzern und spiegeln den einmaligen Sternenhimmel wieder. Der
schwache Wind streichelt die übrige Vegetation und die Stille des Berges gibt Ihnen das 
Gefühl von absoluter Ausgeglichenheit. Die 9-tägige Machame Route bietet hervorragende 
Bedingungen für eine reibungslose Eingewöhnung am Berg. 
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3. Tag: Machame Camp (3,000m/9,840ft) zum Shira Camp (3,840m/12,600ft) 
Höhengewinn: 840m/2,760ft | Wanderzeit: 4-6 Stunden | Distanz: 7km 
Heute führt Sie Ihre Wanderung durch die wunderschöne Heidelandschaft und durch die 
Dünen der Moorlandschaft. Der glänzende Gipfel des Kilimanjaro ist Ihr ständiger Begleiter. 
Entlang des Pfades wachsen Lobelia und Senecio Pflanzen. Die vulkanischen Gesteine   sind 
mit Flechten von Kletterpflanzen bedeckt, die die markanten wilden Alpenblumen, die an 
ihren Basen wachsen schützend drapieren. Eine köstliche Mahlzeiten wird bei Erreichen des 
Shira Camps (12,600ft / 5-6 Stunden zu Fuß), wo Sie die Nacht verbringen, serviert. 

4. Tag: Shira Camp (3,840m/12,600ft) zum Barranco Camp (3,950m/12,960ft) 
Höhengewinn: 690m/2,264 ft | Wanderzeit: 6-7 Stunden | Distanz: 10km 
Sie nähern sich dem Ziel, Uhuru Peak, mit Erreichen des Lava Tower - einem 90m hohen 
vulkanischen Zipfel, der einen Durchgang bietet. Der Trek wird etwas anspruchsvoller in 
dieser Phase und der Weg ist sanft steil. Am Nachmittag beginnen Sie mit dem steileren 
Pfad des Tages, der zu der bezaubernden Region des großen Barranco Tals hinab führt. Das 
Barranco Camp liegt auf einem Plateau, das von drei steilen Tal-Wänden und dem 
atemberaubenden Kibo Massiv umgeben ist. Die umliegenden Gletscher und das 
herunterfallende Sonnenlicht runden die Schönheit der Umgebung ab. Pflanzen wie die 
Riesenlobelien und die enormen Senecio Kilimanjari dominieren die unheimlich ruhige 
Landschaft. Der letzte Teil des Tages, die Wanderung zum Barranco Camp (12,950ft / 5-6 
Stunden zu Fuß) ist gemütlich. Im Camp erwartet Sie das Abendessen. Dieser Tag und der 
morgige sind bedeutende Tage für Ihre Akklimatisierung. 

5. Tag: Barranco Camp (3,950m/12,960ft) zum Karanga Valley Camp (4040m/13,250ft) 
Höhengewinn: 90m/295ft | Wanderzeit: 3-4 Stunden | Distanz: 6km 
Sie wandern durch die Talschlucht, bevor Sie die hohe Ostwand erklettern. Eine malerische 
Aussicht auf die Eisfelder des Kilimanjaro, tut sich vor Ihnen auf. Der Tag beginnt direkt mit 
dem anstrengendsten Teil der Tages-Wanderung, ein 90-minütiger Aufstieg auf die herrliche
Barranco Wall. Einige Bereiche erfordern es, dass Sie Ihr Körpergewicht für den Aufstieg 
unterstützend einsetzen. Sie werden unser Trekking auf einem ruhigen Pfad fortsetzen, 
bis Sie das Karanga Tal (13,900ft / 4-5 Stunden zu Fuß) erreichen. Die Träger 
werden das Camp bei Ihrer Ankunft hergerichtet haben, so dass alles, was Sie tun müssen, 
Ihre Mahlzeit zu genießen und zu entspannen. 

6. Tag: Karanga Valley Camp (4040m/13,250ft) zum Barafu Camp (4600m/15,100ft) 
Höhengewinn: 560m/1837ft | Wanderzeit: 3-4 Stunden | Distanz: 4km 
Der Weg fängt graduell an zu steigen, während Sie durch die atemberaubende Landschaft 
des Karanga Tals wandern.  
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Um zum Barafu Camp zu gelangen, werden Sie über die Granitböden des Lava Grates 
wandern. Je höher Sie gelangen, desto mehr fallen die Temperaturen und die Vegetation 
beginnt zu schwinden. Das Barafu Camp liegt auf einem glatten Bergrücken und gilt als das 
schönste Camp auf der 9-tägigen Machame Route. Ihr Koch serviert Ihnen eine 
energiereiche Mahlzeit und wir empfehlen eine frühe Nachtruhe, für Ihren mitternächtlichen 
Aufstieg zum Gipfel. 

7. Tag: Barafu Camp (4,600m/15,100ft) zum Gipfel (5,895m/19,340ft) zum Mweka Camp 
(3,100m/10,170ft) 
Höhengewinn: 1,295m (4,240 feet) | Höhenverlust: 2,795m (9,170 feet) | Wanderzeit: 14-16 
Stunden | Distanz: 19km 
Sie starten Ihre finale Bergauf-Wanderung um kurz nach Mitternacht. Sie werden inmitten 
des saphirleuchtenden Rebmann und Tarzel Gletscher bis zum Stella Point wandern. Die 
Temperaturen sind nun dauerhaft im Minusbereich (-12 °C bis -23 °C). Die geglätteten, 
frostigen Gipfel ragen in der Ferne, während die Morgendämmerung einbricht, je 
näher Sie dem Uhuru Peak kommen. Gefühle von Triumph und Erleichterung werden Sie 
durchströmen. Stehend auf dem Dach von Afrika, über der Wolkendecke, können Sie diesen 
Siegesmoment mit Fotos in Stein meißeln. Die gebleichten Gletscher verwischen die Linie 
des Horizonts und stehen kontrastvoll zum aschfahlen Kibo Peak. Sie steigen hinab zum 
Barafu Camp, wo Sie eine kurze Pause einlegen. Weitere 3-4 Stunden Weg liegen vor Ihnen,
bis Sie das Mweka Camp (9.840 Fuß) erreichen, wo Sie eine appetitliche Mahlzeit bei 
Ankunft erwartet. Nutzen Sie die letzte Nacht auf dem Berg, um den unglaublichen 
Sternenhimmel für ewig in Ihrem Gedächtnis zu verankern und genießen Sie den Erfolg des 
Tages, in dem Sie sich in Ihren gemütlichen Schlafsack kuscheln. 

8. Tag: Mweka Camp (3,100m/10,170ft) zum Mweka Gate (1,500m/4,920ft) 
Höhenverlust: 1,600m/5,250ft | Wanderzeit: 3-4 Stunden | Distanz: 10km 
Nach dem Genuss eines köstlichen Frühstücks, werden Sie den Abstieg zum Parkeingang 
beginnen. Bewundern Sie ein letztes Mal die wunderschöne Aussicht und genießen Sie die 
Ruhe. Nach Erreichen des Gates wird Sie ein Viva Africa Tours Fahrer abholen und nach 
Moshi zurückfahren, wo Sie mit Ihrer Crew ausgiebig den Triumph feiern können. 

9. Tag: Moshi zum Kilimanjaro Flughafen 
Wir bringen Sie zum Kilimanjaro Flughafen, hier heißt es Abschied nehmen von Tansania. 
Wenn Sie sich auch für eine Safari entschieden haben, dann startet jetzt ein neues 
Abenteuer, bei dessen Planung wir gern behilflich sind. 
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Transfer vom/zum Kilimanjaro 
Nationalpark & Flughafentransfers 
1 Übernachtung (B&B) in Moshi vor 
& nach der Kilimanjaro Besteigung 
Park-,   Camping- & Rettungsgebühren
Bergzelte & Matratzen
Professionelle englischsprachige 
Bergführung, Gepäckträger und Koch
8 Frühstück; 7 Mittagessen; 6 
Abendessen
Wasser; Tee und Kaffee zu den 
Mahlzeiten 

Enthaltene Leistungen Nicht enthalten
Flüge 
Mittag- und Abendessen in Moshi 
Reiseversicherung 
Visum 
Erhöhung von Parkgebühren 
Persönliche Sachen 
Schlafsack 
Trinkgelder für die Bergführung, 
Gepäckträger und Koch 
Soda und alkoholische Getränke 

Kilimanjaro Ausrüstung
Packing your suitcase for Mount Kilimanjaro can be a challenging task. However, the good 
news is that most of the equipment can be rented in Moshi. We advise that you check your 
wardrobe / trekking gear to ensure you have the necessary gear. If you do not, we advise 
you purchase the necessary equipment so that you can travel in optimum comfort to the 
summit of Mount Kilimanjaro. 

On the first day, you will need to wear light clothes, but on the day you summit Mount 
Kilimanjaro you will need to wear winter clothes. 
Checkliste für Kilimanjaro

Head torch
Spare batteries
Warm hat
Sunglasses
Sun hat
Scarf or balaclava
T shirt
Thermals top and bottom 3 pairs
Sleeping bag
Sleeping bag liner
Fleece

Poncho 
Water proof gloves 
Gloves liner 
Hiking trousers 
Water proof trousers 
Hiking socks 1 pair per day 
Hiking boots 
Water bottle 
Camel back water bag 
Day pack 
Rucksack

Down jacket 
Water / wind proof jacket 
Gaiters 
Rucksack cover
Hiking poles
Sun screen 
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Empfohlenes Trinkgeld
Trinkgeld ist nicht in Ihrem Reisepreis enthalten. Hier finden Sie unsere Empfehlung. Der 
gesamte Trinkgeld-Betrag wird unter allen Bergsteigern geteilt. 

Bergführer- $20.00 pro Tag 
1 Träger / Kellner- $7.00 bis $10.00 pro Tag  
1 Bergkoch- $15.00 pro Tag 
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