KILIMANJARO BESTEIGUNG
8 TAGE RONGAI ROUTE

Danke fur lhre Anfrage und Interesse an Viva Africa Tours.
Wie gewiinscht, erhalten Sie eine Ubersicht fiir Ihre Kilimanjaro Besteigung. Bitte gehen
Sie die folgende Reiseroute in Ruhe durch, und wenn Sie Fragen haben, zogern Sie bitte
nicht, uns per Email oder Telefon zu kontaktieren.

Kilimanjaro, das majestatische Symbol Ost-Afrikas. Auf der 8-tagigen Rongai Route erwarten
Sie zauberhafte Aussichten Uber die goldene Savanne des benachbarten Kenias. Es ist die
einzige Route, auf der Sie den Kilimanjaro von der Nordseite erklimmen. Eine exklusive
Reise zum Gipfel. Die Rongai Route ist die am wenigsten frequentierte Strecke und die
damit einhergehende Ruhe gibt Ihnen die Moglichkeit, die faszinierende Tierwelt wahrend
der Wanderung, ausgiebig zu genielden. Vor allem wahrend der Regenzeit ist diese Route
ideal, da die Nordseite weniger Niederschlag erhalt.

Reiseroute

1. Tag: Kilimanjaro Flughafen nach Moshi

Ein Viva Africa Tours Fahrer erwartet Sie am Flughafen und bringt Sie zu lhrem Hotel in
Moshi. Hier findet die Einfuhrung fur lhre Wanderung statt. |hr Bergfuhrer wird lhnen die
finalen Informationen fur Ihre Kilimanjaro Besteigung geben und lhre Trekkingausristung
Uberprufen.

2. Tag: Rongai Gate / Nalemoru (1950m) zum Simba Camp (2650m) (Erstes Cave Camp)
Hohengewinn: 700m | Wanderzeit: 3-4 Stunden | Distanz: 6.5km

Am Morgen holen wir Sie von lhrem Hotel ab und fahren bis zum Marangu Gate. Nachdem
die notwendige Park-Registrierung abgeschlossen ist, setzen Sie lhre Reise zum Nalemoru
Gate fort. Bei Ankunft am Gate wird ein starkendes Mittagessen serviert, bevor Sie sich auf
die grol3e Reise zum Gipfel des Mount Kilimanjaro begeben. lhre Wanderung startet
inmitten der Maisfelder und fuhrt Sie in den dichten Regenwald. Die Baume Uber dem
nebligen Pfad sind die Heimat der markanten blauen Affen und der Schwarz-Weil3en
Colobus-Affen sowie dem entzuckenden Busch Baby. Ihre Tages-Wanderung dauert drei bis
vier Stunden. Sie werden die Nacht im Simba Camp (2650m) verbringen.

3. Tag: Simba Camp (2650m) bis Kikelewa Caves (3600m) (Drittes Caves Camp)
Hohengewinn: 950m | Wanderzeit: 5-6 Stunden | Distanz: 9km

Am Morgen setzen Sie lhre Reise in Richtung Kibo fort. An der zweiten alten Hohle, wird ein
appetitliches warmes Mittagessen serviert. Nach dem Mittagessen fuhrt Sie ein kurzer
Abschnitt durch die kargen Dunen der Moorlandschaft, Sie wandern weiter inmitten der
Heide-Vegetationszone, die mit riesigen Lobelien besetzt ist. Es besteht eine hohe
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Es gibt auch die Moglichkeit, dass Sie Schakale und Buffel vor Ort sichten. Aber kein Grund
zur Panik, Ihr Bergfuhrer begleitet Sie zu allen Zeiten. Sobald Sie das Kikelewa Caves Camp
(3600m) erreichen, konnen Sie fur die restlichen Stunden des Tages entspannen.

4. Tag: Kikelewa Caves (3600m) zu Mawenzi Tarn (4330m)

Hohengewinn: 730m | Wanderzeit: 3-4 Stunden | Distanz: 6km

Das Fruhstuck wird im Camp serviert. Ihr Tag beginnt mit einer Wanderung Uber eine kurze
geneigte Weide, die Sie durch die Wildnis fuhrt. Eine niedrige Wistenlandschaft wird die
minimale Vegetation ersetzen. Sie rasten auf der Mawenzi Tarn Hutte (4,330m), wo ein
kostliches warmes Mittagessen bei Ankunft serviert wird. Wir empfehlen kleine
Wanderungen zur Akklimatisierung. Alternativ kdnnen Sie den Rest des Tages im Camp
verbringen.

5. Tag: Mawenzi Tarn zu Kibo Hutte (4700m)

Hohengewinn: 370m | Wanderzeit: 4-5 Stunden | Distanz: 9km

Der Weg wird allmahlich steiler und steiniger, je weiter Sie sich von der Mawenzi Tarn Hutte
entfernen. Sie wandern durch eine desolate Ebene bis zu "The Saddle" - einer umfangreichen
Mond-Lavastein-Landschaft, die sich zwischen Mawenzi und Kibo erstreckt. Die Reise wird
durch die herrliche Aussicht auf die hoch aufragenden oberen Bereiche des Kilimanjaro
erganzt. Bei Erreichen der Kibo Hutte (4703m) erwartet Sie eine dampfende heil3e Mahlzeit.
Sie konnen den Rest des Tages verschnaufen. Wir empfehlen, eine frihe Nachtruhe, so
dass Sie fur den Aufstieg zum Gipfel, um Mitternacht neu belebt sind.

6. Tag: Kibo Hutte zum Uhuru Peak (56895m) bis Horombo Hutte (3700m)

Hohengewinn: 1195m, Hohenverlust: 2195m | Wanderzeit: 6-8 Stunden (Aufstieg), 5-6
Stunden (Abstieg) | Distanz: 5km (Aufstieg), 15km (Abstieg)

Der finaler Aufstieg zum Gipfel beginnt um Mitternacht. Die heutige Wanderung ist
gleichzeitig der anstrengendste Tag der gesamten Kilimanjaro Besteigung. Der Weg besteht
aus einer langanhaltenden steilen Steigung, bis Sie an der Hans Meyer Hohle ankommen.
Hier wird der Weg einspurig und schmal. Bis zum Gillman 's Point (56685m) Gberqueren Sie
einen steinigen Weg, bei dem Sie hier und da lhre Hande zur Hilfe nehmen mussen. Dies ist
die groldte Hurde auf |hrer Reise zum Dach von Afrika. Bei Ankunft am Gilman’s Point
kiindigt sich der Uhuru Peak (5895m) an und ist lediglich nur noch eine zweistiindige
Wanderung entfernt. Sobald Sie den Uhuru Peak, zu Tagesanbruch erreichen, werden Sie
Teil eines atemberaubenden Schauspiels: Die Sonne kitzelt Sie mit ihren ersten Strahlen
wieder munter und Sie schauen auf ein Meer von Wolken. Erst hier wird Ihnen das Ausmalf3
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Um diesen Moment fur die Ewigkeit festzuhalten, nutzen Sie die Zeit fur Fotoaufnahmen,
bevor Sie lhren Ruckweg zur Kibo Hutte antreten. Hier legen Sie eine kurze Ruhe-Pause ein.
Am Nachmittag erreichen Sie die Horombo Hutten, wo Sie sich selig und zufrieden in lhren
Schlafsack kuscheln konnen.

7. Tag: Horombo Hut zu Marangu Gate (1800m)

Hohenverlust: 1900m | Wanderzeit: 5-6 Stunden | Distanz: 20km

Nach dem Fruhstiuck steigen Sie zum Marangu Gate hinab. Sie passieren die Mandara Hutte
und gelangen wieder in den Uppigen Regenwald. Bei Ankunft am Marangu Gate erhalten Sie
als Beweis, |hr Zertifikat, dass Sie die 8-tagige Rongai Route besiegt haben. Nach
Feierlichkeiten mit Ihren Tragern, Guides und Koch fahren wir Sie zurtick nach Moshi, wo Sie
eine heilde Dusche, weiche Matratze und frische Kleidung erwarten. Sie mochten vielleicht
sogar bei ein oder zwei Kilimanjaro Bieren entspannen.

8. Tag: Moshi zum Kilimanjaro Flughafen

Wir bringen Sie zum Kilimanjaro Flughafen, mit vielen neuen Eindricken bepackt, nehmen
Sie |hren Flieger zuruck nach Hause. Wenn Sie sich auch fur eine Safari entschieden haben,
dann startet jetzt das nachste Abenteuer fur Sie, dessen Planung wir gern auch gern
ubernehmen.

Enthaltene Leistungen Nicht enthalten

Flage

Mittag- und Abendessen in Moshi
Reiseversicherung

Visum

Erhohung von Parkgebuthren
Personliche Sachen

Schlafsack

Transfer vom/zum Kilimanjaro
Nationalpark & Flughafentransfers

1 Ubernachtung (B&B) in Moshi vor
& nach der Kilimanjaro Besteigung
Park-, Camping- &
Rettungsgebuhren

Bergzelte & Matratzen
Professionelle englischsprachige Trinkgelder fur die Bergflhrung,

Bergfiihrung, Gepéacktrager und Gepacktrager und Koch
Koch Soda und alkoholische Getranke

7x Frahstick; 6x Mittagessen; bx
Abendessen
Woasser; Tee und Kaffee zu den
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Kilimanjaro Ausrustung

Kofferpacken fur Kilimanjaro kann eine schwierige Aufgabe sein. Allerdings ist die gute
Nachricht, dass die meiste Ausrustung auch in Moshi ausgeliehen werden kann. Wir
empfehlen lhnen, lhre Trekkingausristung zu Uberprufen, um sicherzustellen, dass Sie Uber
die notwendigen Gegenstande verfligen. Sollten Sie nicht alle Ausristungsgegenstande
besitzen, empfehlen wir Ihnen die notwendige Ausriistung zu erwerben, so dass Sie den
optimalen Komfort fir Ihre Reise zum Gipfel des Kilimanjaro besitzen.

Am ersten Tag, mussen Sie leichte Kleidung tragen, aber am Tag der Gipfelerklimmung
bendtigen Sie Winterkleidung.

Checkliste fir Kilimanjaro

° e Stirnlampe e Poncho
e Ersatzbatterien e \Wasserdichte Handschuhe
e warme Mitze e Handschuhe Liner
e Sonnenbrille e \Wanderhose
e Sonnenhut e \Wasserdichte Hosen
e Schal oder Sturmhaube e \Wandersocken 1 Paar pro Tag
e T-Shirt e \Wanderstiefel
e Thermals oben und unten 3 Paare e Wasserflasche
e Schlafsack e Kamel-Wasserbeutel
e Innenschlafsack e Tagesrucksack
e Fleece e Rucksack
e Daunenjacke e Rucksack-Schutz
e \Wasser- / winddichte Jacke e \Wanderstocke
e Gamaschen e Sonnenschutz

Empfohlenes Trinkgeld

Trinkgeld ist nicht in Ihrem Reisepreis enthalten. Hier finden Sie unsere Empfehlung.
Der gesamte Trinkgeld-Betrag wird unter allen Bergsteigern geteilt.

e Bergfihrer- $20.00 pro Tag
e 1 Trager / Kellner- $7.00 bis $10.00 pro Tag
e 1 Bergkoch- $15.00 pro Tag
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