KILIMANJARO BESTEIGUNG
11 TAGE WESTERN BREACH ROUTE

Danke fur lhre Anfrage und Interesse an Viva Africa Tours.
Wie gewiinscht, erhalten Sie eine Ubersicht fiir lhre Kilimanjaro Besteigung. Bitte gehen
Sie die folgende Reiseroute in Ruhe durch, und wenn Sie Fragen haben, zogern Sie bitte

nicht, uns per Email oder Telefon zu kontaktieren.
Wenn Sie nach einer Herausforderung fur |hre Fitness und Ihren Charakter suchen und die

ruhigere westliche Seite des Kilimanjaro besteigen mochten, dann konnte unsere Western
Breach Route der richtige Aufstieg fur Sie sein. Dieser Aufstieg ist kein leichter und es
braucht ausreichend Zeit zum Akklimatisieren, aber die Belohnung ist einmalig. Ein
einsamer, weniger frequentierter Weg, anspruchsvollere Kletterpassagen, ruhigere Lager
und der grenzenlose blaue Himmel und goldene afrikanische Sonnenuntergange uber den
majestatischsten Bergen sind einige dieser Belohnungen auf der Western Breach Route.
Aber dieser Weg ist nicht fur Anfanger! Akklimatisierung ist doppelt so wichtig, da die
Western Breach Wand viel einfacher bergauf als bergab zu besteigen ist, das heil3t wenn die
Hohenkrankheit einsetzt, ist der einzige Weg nach oben. So gibt es einen zusatzlichen
Akklimatisierungs-Tag vor den finalen Gipfeltagen.

Die Western Breach es ist eine fantastische Route. Sie werden durch den frisch duftenden
Regenwald mit seiner zwitschernden Vogelwelt und bunten Flora wandern. Sie gehen durch
den Mooswald bis zum Heidenhochland, oberhalb der Baumgrenze, mit phanomenalen
Ausblicken auf die Gletscher. Die hoheren Kamme und Bdéschungen sind mihsam zu
ersteigen und Sie werden jeden Felsblock und jeden Felsvorsprung in den Muskeln spuren.
Sie werden durch die kurzlich er6ffnete Western Breach, ein Weg-Gerippe in der Kraterwand
des Kilimandscharos, hinauf zum Gipfel Uhuru Peak, steigen. Die Western Breach Route ist
kein Abenteuer fur jedermann - wenn Sie denken, Sie haben das richtige Zeug fur diese
Route, dann schreiben Sie uns eine E-Mail und wir beraten Sie gern.

Reiseroute

1. Tag: Kilimanjaro Airport nach Moshi

Wir holen Sie vom Flughafen Kilimanjaro ab und bringen Sie zu lhrem Hotel in Moshi, dem
Basislager lhrer Kilimanjaro Besteigung. An diesem Tag uberprufen lhre Bergfuhrer lhre
Ausrustung, um sicherzustellen, dass Sie alles haben, was Sie brauchen. Moshi ist eine
kleine geschaftige und lebendige Stadt mit bunten Markten, also wenn Sie noch etwas Zeit
haben, gehen Sie los und erkunden Sie den Ort. Doch seien Sie nicht zu energisch - Sie
mussen lhre Kraft fir den morgigen Trek sparen!
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2. Tag: Moshi zum Forest Camp (2821m) (via Londorossi Gate 2424m, Lemosho)

Unsere Wanderung beginnt auf der wilden, westlichen Seite des Kilimanjaro, so dass Sie
einen Teil vom zweiten Tag mit der Anfahrt zum 3 Stunden entfernten Londorossi Gate
verbringen. lhre Reise fuhrt Sie vorbei an Patchwork-Feldern aus Kaffee- und
Bananenplantagen. Nachdem wir die Park-Formalitaten abgeschlossen haben, werden Sie
etwas weiter bergauf fahren, bevor es durch den unberthrten Regenwald auf lhre 9-tagige
Wanderung zum Dach von Afrika geht! Es gibt sogar die Chance, Antilopen, Elefanten oder
Buffel zu sehen, da diese die ruhigere Seite des Berges bevorzugen. Sie wandern durch
marchenhafte, nebelige Moos-Walder, begleitet von den Klangen der verschiedensten Vogel
und Affen, die Uber lhren Kopfen in den Zweigen toben. Die Flora ist atemberaubend - das
glihende Orange der Feuerball-Lilie, die rosa und weilden Impatiens Kilimanjari und
verschiedene Sorten von Hibiskus. Sie werden im Forest Camp - auch bekannt als Big Tree
Camp oder Mti Mkubwa - unter dem afrikanischen Gelbholz, Hypericum und hangenden
Blumen der Hagenia - Ubernachten.

3. Tag: Forest Camp (2821m) - Shira Camp 1 (3350m)

Der fruhe Vogel fangt den Wurm, und so starten Sie zeitig mit einem starkenden Friahstuck.
Die Baume dunnen sich allmahlich aus, bis sie sich in die Heidelandschaft auf dem Weg zum
Shira Plateau 6ffnen. Das Moor, das Sie durchwandern, ist eine fast prahistorische
Landschaft von riesigen Heiden, die mit Groundsel und Lobelien durchsetzt ist. Sie werden
Ihren Weg Uber platschernde Gebirgsbache, steile Grate und felsige Auslaufe nehmen und
wir werden zum Mittagessen am westlichen Rand des Shira-Plateaus rasten, von wo aus Sie
bei guter Sicht das Kibo-Massiv sehen. Es scheint noch soweit weg zu sein, aber Sie werden
es erreichen! Nach dem Mittagessen setzen wir die Wanderung fort. Das Lager fir die
heutige Nacht ist das Shira Camp 1, wo Sie sich entspannen und zusehen konnen, wie die
Sonne in den Wolken unter Ihnen versinkt, wahrend Sie ein leckeres Abendessen vor einer
wohlverdienten Nachtruhe geniel3en.

4. Tag: Shira 1 Camp (3350m) - Moir Camp (4.200m)

Heute erwachen Sie unter blauem Himmel - hoffentlich - denn Sie befinden sich oberhalb der
Wolkenebene. Nach einem herzhaften Frihstlick werden Sie Ihr Abenteuer nach Norden
fortsetzen, die Landschaft wird felsiger und unfruchtbarer. Sie wandern zum kleinen und
entlegenen Moir Camp, welches definitiv und buchstablich abseits ausgetretener Pfade
befindet. Hier scheint es als hatten Sie Kilimanjaro ganz fur sich allein. Nutzen Sie die Zeit
beim Mittagessen und ruhen Sie etwas bevor wir am Nachmittag eine kurzen
Akklimatisierung-Spaziergang entlang des Camps unternehmen.
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5. Tag: Moir Camp (4.200m) - Sheffield Camp (4.338m)

Nach einem erholsamen Schlaf und einem energiegeladenen Frihstick wandern Sie durch
die vulkanische Landschaft, so felsig und unfruchtbar, dass Sie sich wie auf dem Mond
fuhlen. Sie werden die schwarzen, glasigen Obsidian-Felsen und Kieselsteine sehen, die bei
Eruptionen entstanden sind. Alles Beweise fur Kilimandscharos feurige Vergangenheit. Sie
werden heute im Sheffield Camp Ubernachten, wo Sie ein warmes, flllendes Abendessen
erwartet!

6. Tag: Akklimatisierung-Tag im Sheffield Camp

Obwohl Sie schon weit gekommen sind, steht Ihnen noch mehr Weg bevor und es ist
wichtig, dass Sie sich an den dunneren Sauerstoff gewohnen - vor allem, weil Sie morgen
Abend im Crater Camp schlafen. Sie haben die Gelegenheit, den Tag im Sheffield Camp zu
verbringen, wo Sie sich in lhren Schlafsack kuscheln kdnnen. Fronen Sie der enormen
Aussicht mit den rollenden Wolken unter lhnen. Im Laufe des Tages brechen Sie zu einem
Akklimatisierung-Spaziergang zu einem der berihmtesten Ziige des Kilimandscharos auf,
dem 90m hohen Lava Tower.

7. Tag: Sheffield Camp (4338m) - Arrow Glacier Camp (4800m)

Ein friher Start und ein flllendes Fruhstiick, dann geht es steil weiter in Richtung Arrow
Glacier Camp. Die heutige Wanderung ist hart, aber die Schonheit der Landschaft macht es
ertraglich. Die Wanderung fuhrt Sie Gber loses Geroll, seien Sie daher vorsichtig. Es ist eine
aufregende Landschaft und man beginnt zu fuhlen, dass der Gipfel in Reichweite ist. Hoch
uber uns die Western Breach. Das Arrow Glacier Camp hat unbeschreibliche Aussichten und
ist bekannt far erstaunliche Sonnenuntergange. Entspannen und geniel3en Sie den
Sonnenuntergang und ein warmendes Abendessen.

8. Tag: Arrow Glacier Camp (4800m) - Crater Camp (5750m)

Heute ist der Tag, an dem Sie die Western Breach - die Schwierigste der drei Gipfel Routen
erklimmen. Sie werden vor der Morgendammerung los wandern. Wenn die Sonne uber der
Western Breach aufsteigt, werden die Temperaturen steigen. Sie werden einige
anspruchsvolle felsige Gebiete Uberqueren, wo Sie lhre Handen unterstutzend einsetzen
mussen. lhre Bergfuhrer wahlen die sichersten Pfade entlang des steilen Aufstiegs. Die
Aussichten sind unglaublich. Das grof3e Barranco-Tal breitet sich vor lhnen aus mit dem
atemberaubenden Blick auf den Lava Tower und Sie kdnnen Uber das Shira-Plateau
zuruckblicken.
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Befllgelt von diesem Anblick erreichen Sie einen Bruch / Breach (daher der Name) in der
Kraterrand mit einem herrlichem Blick auf den isolierten Furtwangler Gletscher, den letzten
Rest der Eiskappe, die einst den Gipfel und das nordliche Eisfeld bedeckte. Der Kraterboden
ist weicher vulkanischer Sand, welcher den Aufstieg umso anstrengender macht. Wenn Sie
sich stark genug fuhlen, konnen unsere Bergfihrer Sie zum Reusch Ash Pit fihren, ein 120m
breites Loch in der Mitte des Kraters. Sie werden schnell merken anhand der
schwefelhaltigen Dampfe, dass Sie sich in der Nahe eines schlafenden Vulkans befinden.
Ansonsten beginnt die Nachtruhe friih im Crater Camp - dem hochsten Lager in Afrika - da
Sie morgen einen aufregenden Tag vor sich haben.

9. Tag: Crater Camp (5750m) zum Uhuru Peak (5895m) zum Mweka Camp (3090m)

Es ist ein grol3er Tag - der Hohepunkt Ihres Abenteuers! Es ist ein kiirzerer Aufstieg als auf
den anderen Gipfelrouten, was bedeutet, dass Sie nicht um Mitternacht aufstehen mussen,
um den Aufstieg zu beginnen. Es ist der steilste Weg, gut markiert, aber hart. Sie werden
einen Teil lhres Aufstiegs zum Uhuru Peak in der Dunkelheit und Stille absolvieren. Es ist
eine gigantische Atmosphare, wenn die friihe Morgenrote den Himmel im Osten unmerklich
erhellt, werden Sie das Erstaunliche begreifen, Sie haben das Dach von Afrika erreicht. Der
Himmel wird allmahlich blauer und die Aussichten werden weit und klar. Endlich erreichen
Sie den Gipfel des Uhuru Peak. Nutzen Sie die Zeit um Erinnerungsfotos zu machen. Lange
konnen wir uns auf dieser Hohe nicht verweilen, aber genief3en Sie Ihren Triumph bevor wir
uns auf den Abstieg begeben. Uber das Barafu Camp steigen Sie hinab ins Mweka Camp
und durchqueren fast alle Landschaftszonen an nur einem Tag - von den schneebedeckten
alpinen Kammen durch das Moorland bis hin zu den Auslaufen des Regenwalds. Bei Ankunft
im Mweka Camp werden Sie noch immer elektrisiert sein von lhrem erfolgreichen Aufstieg.
Ein heildes Abendessen erwartet Sie im Camp, wo Sie sich in lhrem Triumph aalen konnen.

10. Tag: Mweka Camp (3090m) zum Mweka Gate (1640m) nach Moshi

Ihr letzter Tag auf Kilimanjaro fuhrt Sie durch den schwilen Regenwald auf eine 4 bis 6-
stindige Wanderung. Nach dem windgepeitschten Schweigen der hohen Ebenen und dem
staubigen Krater geniel3en Sie nun das Rauschen der Baume und den Vogelgesang sowie
Farbvielfalt der Bluten. Ein absoluter Kontrast zu der monochromen Landschaft der Eisfelder,
die Sie gestern erst verlassen haben. Es ist ein grofRer Sprung von der anderen Weltlichkeit
des Gipfels und es fluhlt sich seltsam wieder in der Zivilisation zu sein - soweit Regenwald
die Zivilisation ist! Es ist Zeit, |hr Kilimanjaro-Zertifikat stolz entgegen zu nehmen. Wir fahren
Sie zuruck nach Moshi, wo Sie sich entspannen und lhre erste Nacht in einem bequemen
Bett, seit Uber einer Woche, verbringen.
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11. Tag: Moshi zum Kilimanjaro Flughafen

Wenn es lhre Flugzeit erlaubt, verbringen Sie den heutigen Tag in Moshi, um die letzten
Souvenirs einzukaufen oder um auch einfach nur das Flair zu geniel3en. Wenn Sie sich fur
eine Safari entschieden haben, dann beginnt nun ein neues Abenteuer, um welches wir uns
gern kimmern! Ansonsten ist es an der Zeit Abschied zu nehmen. Ein Fahrer bringt Sie zum
Kilimanjaro Flughafen, von wo aus Sie nach Hause fliegen.

Enthaltene Leistungen Nicht enthalten

e Transfer vom/zum Kilimanjaro
Nationalpark & Flughafentransfers
1 Ubernachtung (B&B) in Moshi vor
& nach der Kilimanjaro Besteigung
Park-, Camping- & Rettungsgeblihren
Bergzelte & Matratzen
Professionelle englischsprachige
Bergfuhrung, Gepacktrager und Koch
10x Fruhstuck; 9x Mittagessen; 8x
Abendessen
Wasser; Tee und Kaffee zu den
Mahlzeiten

Flage

Mittag- und Abendessen in Moshi
Reiseversicherung

Visum

Erhohung von Parkgebuhren
Personliche Sachen

Schlafsack

Deutsche Reiseleitung (gegen
Aufpreis buchbar)

Trinkgelder fur die Bergfuhrung,
Gepacktrager und Koch

Soda und alkoholische Getranke
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Kilimanjaro Ausrustung

Kofferpacken fur Kilimanjaro kann eine schwierige Aufgabe sein. Allerdings ist die gute
Nachricht, dass die meiste Ausrustung auch in Moshi ausgeliehen werden kann. Wir
empfehlen lhnen, lhre Trekkingausristung zu Uberprufen, um sicherzustellen, dass Sie Uber
die notwendigen Gegenstande verflgen. Sollten Sie nicht alle Ausrustungsgegenstande
besitzen, empfehlen wir Ihnen die notwendige Ausrlstung zu erwerben, so dass Sie den
optimalen Komfort fur Ihre Reise zum Gipfel des Kilimanjaro besitzen.

Am ersten Tag, mussen Sie leichte Kleidung tragen, aber am Tag der Gipfelerklimmung

bendtigen Sie Winterkleidung.

Checkliste fur Kilimanjaro

e Stirnlampe
e FErsatzbatterien

e warme Mutze

Poncho
Wasserdichte Handschuhe
Handschuhe Liner

e Sonnenbrille Wanderhose

e Sonnenhut e Wasserdichte Hosen
e Schal oder Sturmhaube e \Wandersocken 1 Paar pro Tag
e T-Shirt e \Wanderstiefel

e Thermals oben und unten 3 Paare e \Wasserflasche

e Schlafsack o Kamel-Wasserbeutel
e Innenschlafsack e Tagesrucksack

o Fleece e Rucksack

e Daunenjacke e Rucksack-Schutz

e Wasser- / winddichte Jacke e Wanderstocke

e Gamaschen e Sonnenschutz

Empfohlene Trinkgelder

Trinkgeld ist nicht in Ihrem Reisepreis enthalten. Hier finden Sie unsere
Empfehlung. Der gesamte Trinkgeld-Betrag wird unter allen Bergsteigern geteilt.

e Bergfuhrer- $20.00 pro Tag
e 1 Trager / Kellner- $7.00 bis $10.00 pro Tag
e 1 Bergkoch- $15.00 pro Tag
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